VIE LIBRE AU CFA DE VANNES

A la demande de la direction du CFA! de Vannes, la section VIE LIBRE du Pays de Vannes a assuré
sept interventions de sensibilisation et de prévention entre le 6 janvier et le 14 avril 2009, auprés de

plus de 500 apprentis BTP de premiére année, sous forme de témoignages et d’échanges avec ces
jeunes.

Les interventions terminées, le bilan nous semble trés satisfaisant pour 3 raisons essentielles :

- La préparation de ces interventions. Mme Lemasson avait, en cours de VSP? préparé le
terrain, aidé a la formulation des questions.

- La qualité des intervenants. De facon habituelle, les intervenants « passent bien » ; ils sont
crédibles parce qu'ils parlent de leur propre histoire avec l'alcool. Piege dans lequel ils sont
tombés sans trop savoir au début ; drogue dont ils ont eu du mal & sortir ; maladie qu'ils ont
vaincue, dont ils sont guéris dans I'abstinence ; vie nouvelle gu’ils construisent.

- Laprésence de deux infirmiers spécialisés en alcoologie. lls exercent a 'lEPSM? de Saint Avé.

Il leur revenait de répondre a tout ce qui concernait 'aspect médical de la maladie alcoolique.
lIs I'ont fait d’'une maniére active et dynamique.

Nous remercions les responsables du CFA d’avoir pris une telle initiative et de nous avoir sollicités.

Nous sommes heureux d’'avoir pu répondre positivement a leur demande parce que cela correspond
aux objectifs de notre mouvement.

Jacqueline Chazé
Responsable VIE LIBRE, section du Pays de Vannes
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